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１２月も２０日を過ぎ、行く先々で年の瀬が迫っていることを感じる今日の頃です。今学期も様々な行事や学習を通して

子ども達の大きな成長を感じています。おうちでもたくさんのがんばりをほめてあげていただきますようよろしくお願いし

ます。 

 

                              

9 月 ４件 骨折・打撲・刺し傷・擦過傷 

10月 ２件 脱水症状・骨端線損傷 

11月 ４件 骨折・骨端線損傷・捻挫・打撲 

12月 ４件 打撲（２）・突き指（２） 

                                     

 

                                     

 

          

             

 

 

 

 

1 年 きみってすてきだね 4 年 心と体の成長（大きくなるっていうことは） 

2 年 聞き方名人になろう 5 年 けがの予防 

3 年 気持ちをうまくつたえよう 6 年 病気の予防（感染症／生活習慣病） 

  

 

 

 

 

   

      

・インフルエンザ （１３） ・感染性胃腸炎 （１） 

・水疱瘡 （１） ・りんご病 （２） 

 

☆2学期もありがとうございました。 

 

【病院へ行ったけが】 

☆2学期 宇智っこの様子 

 

☆「かぜよぼう」を全校にひろげよう 

 

☆2学期の心と体の学習 

 

 

【保健室の様子】 

☆１２月に入り、発熱や咳など風邪症状でお休みする 

人や体調をくずす人が増えてきました。咳や鼻水が

長く続いている人も多いです。 

【感染症】 

☆よいお年をお迎えください☆ (*^_^*) 
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 １１月の健康目標は「ふゆのけんこうに気をつけよう」でした。いつもは、保健委員会の子ども達が、朝会や放

送で、かぜ予防についてお知らせしています。しかし、今回は、保健委員がポスターをつくり、各学年の保健係さ

んにかぜ予防の話や手洗いの仕方についてお話をしました。保健係の人は、しっかりと話を聴き、中にはメモをと

る人もいました。 その後、保健係さんがそれぞれ教室で教えてもらったことを学級のみんなに伝えました。保健

委員の人から聞いたことをみんなにていねいに伝えていました。これからも、いろんな発信の方法で、健康への意

識を高めていきたいと考えています。（クイズ形式などの言葉かけが、かぜ予防についての興味や意識につながる

こともあると思います。また、おためしください。(^^)） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡保健委員さんから保健係さんへ説明しているところです       ♡保健係さんからみんなにお話しているところです(１年生) 
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