
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南館の前にある池には、今、スイレンの花がきれいに咲いて 

います。スイレンなのかハスなのか、花だけでは分からないこ 

とがありますが、葉を見れば一目瞭然。スイレンの葉は切れ込 

みがあり、ハスにはありません。 

スイレンは睡蓮と書きます。水蓮じゃないの？と思いましたが、調べてみると次のようなことが

書かれていました。花は日中に開き夜になると閉じます。これを３日繰り返して花の寿命は終わり

です。これを開く＝目覚める、閉じる＝眠るというところから、「睡眠する蓮」→「睡蓮」なんだ

そうです。１つの花は３日間の寿命ですが、夏場には次から次へと蕾が現れ、毎日楽しむことがで

きます。 
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